
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการเฝาระวังโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม  
(Novel coronavirus 2019)  

 

 ศูนยปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางการแพทยและสาธารณสุขจังหวัดพังงา 

 กรณีโรคปอดอักเสบจากไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 

30 มกราคม 2563 



 31 ธันวาคม 2562 มีรายงานการระบาดผูปวยปอดอักเสบในเมืองอูฮั่นจํานวนมาก                        

ผูปวยรายแรกเริ่มปวย 12 ธันวาคม 2562  

 11 มกราคม 2563 ประเทศจีนเผยแพร genome ของเชื้อ “novel coronavirus 2019” หรือ “nCoV-

2019” ลงใน GenBank 

 มีรายงานผูปวยยืนยันจาก 18 ประเทศทั่วโลก จํานวน 4,581 ราย เสียชีวิต 106 ราย                       

เปนบุคลากรทางการแพทย 15 ราย เสียชีวิต 1 ราย  

 มีหลักฐานการติดตอจากคนสูคน 

 ประเทศไทย แถลงขาวพบผูปวยรายแรกมาจากประเทศจีน วันที่ 13 มกราคม 2563  

 มีการคัดกรองผูโดยสารจากจีน 27,347  

 พบ PUI 158 ราย (จากการคัดกรองที่สนามบิน 29 ราย ที่เหลือตรวจที่โรงพยาบาล)  

 พบผูปวยยืนยัน 14 ราย (จีน 13 ราย ไทย 1 ราย) ทุกรายติดเชื้อนอกประเทศ และยกระดับการแจงเตือน

เปนระดับ 3 ใหหลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังพืน้ที่ทีมี่การระบาด 

                               (ขอมูล กรมควบคุมโรค28มค.63) 

สถานการณโรคปอดอักเสบจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม  

(Novel coronavirus 2019)  





สาธารณรัฐประชาชนจีน ประกาศใหพื้นที่ตอไปน้ีเปนพื้นที่ควบคุมการเดินทางเขา-ออก 

เน่ืองจากมีการระบาดของโรคปอดอักเสบจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 
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มาตรการที่ตองดําเนินการสําหรับพืน้ที่  
 

• การจัดตั้งจุดคัดกรองในโรงพยาบาลทุกแหง ใชนิยาม ผูปวย PUI 

      คือ ไข > 38 องศาเซลเซียส รวมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังตอไปนี้ ไอ น้ํามูก เจ็บคอ หายใจเหนื่อย หรือ หายใจลําบาก  และประวัติ 14 วันกอนปวย  

• เตรียมความพรอมของหองความดันลบ โรงพยาบาลทั่วไป และหอง Modifile  รพช. 

• การเตรียม cohort ward กรณีมีผูปวยจานวนมากข้ึน 

• สื่อสารความเสี่ยงใหผูที่เดินทางเขาไปในพื้นที่เสี่ยง หากมีไขและอาการระบบทางเดิน
หายใจ เชน ไอ เจ็บคอ มีนํ้ามูก หายใจเหน่ือยหอบ ภายใน 14 วัน หลังเดินทางกลับถึง
ประเทศไทย ใหสวมหนากากอนามัย และรีบพบแพทย พรอมแจงประวัติการเดินทาง 

• เริ่มการเฝาระวังในชุมชนที่มีนักทองเที่ยวจากประเทศจีนจํานวนมาก เพื่อตรวจจับการ
ระบาด หรือกลุมกอนของนักทองเที่ยวที่มีอาการโรคติดตอทางเดินหายใจ สอบสวน
และควบคุมโรคทันที 



มาตรการที่ตองดําเนินการสําหรับพืน้ที่  
 

• จัดทีมชุดเฉพาะกิจคัดกรองนักทองเที่ยวจีน ณ ทาเรือตางๆ  อาวพังงาเขาตะปู และจุด
หนวยแพทย หมูเกาะสุรินทร  สิมิลัน และโรงแรมที่มีนักทองเที่ยวจีนเขาพักจํานวนมาก  

• ขอความรวมมือผูประกอบการโรงแรม เรือนําเที่ยว ทําปายแจงเตือนนักทองเที่ยว ถามี
อาการไข และ อาการไอ เจ็บคอ มีนํ้ามูก หายใจเหน่ือยหอบ ใหแจงทันที เพื่อ
ประสานงานการตรวจวินิจฉัย 

• การสื่อสารความเสี่ยงกับประชาชน  ใชหลักการปองกันโรคติดตอทางเดินหายใจ ไดแก 
การลางมือ สวมหนากากอนามัย และไมคลุกคลีกับผูปวย 

 

ทั้งนี้ สามารถหาขอมูลแนวทางการคดักรองโรคและสถานการณโรคไดที่ 

https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.html 



การเฝาระวังคัดกรองผูปวยเขาเกณฑการสอบสวน 
(PUI : Patient Under Investigation)  

ผูปวยท่ีดําเนินการสอบสวนโรค (Patients under investigated: PUI)  

• ผูปวยมีอาการไขต้ังแต 38 องศาเซลเซยีส รวมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจอยางใดอยางหนึ่ง 
ดังตอไปนี้  ไอ น้ํามูก เจ็บคอ หายใจเหนื่อย หรือ หายใจลําบาก  

• ผูที่เสียชีวิตจากโรคติดเชือ้ทางเดินหายใจเฉียบพลนัที่หาสาเหตุไมได 

รวมกับ มีประวัติในชวงเวลา 14 วันกอนวันเริ่มปวย อยางใดอยาง หนึ่งตอไปนี้  

    1) เดินทางมาจากพื้นที่ระบาดของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพนัธุใหม 2019 

    2) อาศัยอยูในพื้นที่ระบาดของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพนัธุใหม 2019 

    3) มีประวัติใกลชิดกับผูปวยโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพนัธุใหม 2019 

    4) สัมผัสสัตวที่เปนแหลงรังโรคของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพนัธุใหม 2019 

 



1. ในกรณีของผูปวยท่ีมีอาการทางระบบทางเดินหายใจสวนบน (URI)  
: เก็บ Nasopharyngeal swab รวมกับ Throat swab ใสใน UTM สีแดง 3 ml ไวในหลอดเดียวกัน สงตรวจ 

Respiratory Pathogen 33 ชนิด Coronavirus PCR และ Novel Coronavirus 2019 PCR  

การเก็บตัวอยางสงตรวจ 

2. ผูปวยท่ีมีอาการทางระบบทางเดินหายใจสวนลาง (เชน pneumonia, ARDS)  

 2.2.1. ผูปวยที่ไมไดใสทอชวยหายใจ เก็บเสมหะใสในภาชนะเก็บตัวอยางปลอดเชือ้ (sterile) เพื่อตรวจ 

Respiratory Pathogen 33 ชนิด Coronavirus PCR และ Novel Coronavirus 2019 PCR  

 2.2.2. ผูปวยที่ใสทอชวยหายใจ เก็บ tracheal suction secretion ใสใน sterile container (2-3 mL) 

เพื่อตรวจ Respiratory Pathogen 33 ชนิด Coronavirus PCR และ Novel Coronavirus 2019 PCR 

 2.2.3. ในกรณีที่ผูปวยเสยีชวิีต ใหเก็บตัวอยาง และสงตรวจตามขอ 2.2.2  

3. เก็บตัวอยาง clotted blood 3-5 ml ในวันแรกรับและวันจําหนาย โดยหางกันอยางนอย 3 วัน เพื่อ

สงตรวจหาการติดเชือ้ไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 

กอนสงโทรแจง ขอรหัสจากกองระบาด สคร 11  สงตรวจกรมวิทยาศาสตรการแพทย  และสภากาชาดไทย 



รายงานการสํารวจความพรอม เตรียมรับสถานการณการระบาดของโรค Novel coronavirus 2019 จังหวัดพังงา 

โรงพยาบาล หองแยก ยา ชุด  PPE อุปกรณเก็บตัวอยาง 

หอง AIIR Modified AIIR Oseltamivir75mg N95 Goggle Face Shield เสื้อกาวน หมวกคลุมผม รองเทาบูท UTM NS Swab 

สสจ.พังงา - - - - 400 300 200 - 160 - 20 

 พังงา 1 1 3,000 74 20 14 100 50 38 20 20 

ตะก่ัวปา 1 1 1,750 300 10 7 200 100 10 15 20 

คุระบุรีชัยพัฒน - 1 50 15 2 4 10 10 2 - - 

กะปงชัยพัฒน - 1 250 60 28 20 28 500 3 - - 

บางไทร - - 70 10 - - - - - - - 

ตะก่ัวทุง - 1 250 50 5 10 5 100 5 - - 

ทายเหมืองชัยพัฒน - ซอม 1,000 50 0 10 20 50 4 - - 

ทับปุด - 1 250 80 20 42 143 850 10 - - 

เกาะยาวชัยพัฒน - ซอม 0 83 18 12 22 190 8 - - 

รวม 2 6 6,620 717 503 419 728 1,850 240 35 60 
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