
การประชุม กวป. จังหวัดพังงา วันที่ 27 มีนาคม 2563

การด าเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุม และรักษา
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙

(Coronavirus Disease 2019 : COVID-19)

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา



สถานการณ์ COVID-19



ทั่วโลก
ป่วย 114,458 ราย
ตาย  4,027 ราย

เขต 11 ป่วย 4 ราย

106

ไทย ล าดับที่ 31
ป่วย 53 ราย  
ตาย 1 ราย



คาดการณ์ฉากทัศน์ (Scenario) การระบาดในประเทศไทย

จ านวนผู้เดินทาง
จากประเทศจีน

จ านวนผู้ป่วย

ถ้าควบคุมการระบาด
ได้ใน phase 2

ถ้าการระบาด
ขยายสู่ phase 3

Containment 
(แยกผู้ป่วย)

Control 
(ควบคุมการระบาด)

Mitigation 
(ลดผลกระทบ)

ผู้ติดเชื้อจากต่างประเทศ ติดเชื้อในวงจ ากัด การระบาดแพร่ขยายในประเทศ
เฝ้าระวังและคัดกรอง

ผู้เดินทาง
สอบสวนโรคและ
ติดตามผู้สัมผัส

ดูแลรักษาผู้ป่วย ป้องกันการติดเชื้อในโรงพยาบาล
และการชะลอการแพร่ระบาด

Phase 1 Phase 2 Phase 3

ปัจจุบัน ประเทศไทย อยู่ใน Phase 2 และจังหวัดพังงา ยังไม่มีผู้ป่วย



ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ เรื่อง ชื่อและอาการส าคัญของโรคติดต่ออันตราย (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2563

5

ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 
29 กุมภาพันธ์ 2563
มีผลใช้บังคับตั้งแต่

วันที่ 1 มีนาคม 2563
เป็นต้นไป

อาศัยอ านาจตามาตรา 5 วรรคหนึ่ง 
และมาตรา 6 (1) แห่งพระราชบัญญัติ

โรคติดต่อ พ.ศ. 2558
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข

โดยค าแนะน าของคณะกรรมการ
โรคติดต่อแห่งชาติ

การประชุม กวป. จังหวัดพังงา วันที่ 27 มีนาคม 2563



“5 มาตรการส าคัญ”
ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

การประชุม กวป. จังหวัดพังงา วันที่ 27 มีนาคม 2563

1.การป้องกัน
การแพร่กระจายเชื้อ

3.การเฝ้าระวังและควบคุมโรค

4.การรักษาผู้ป่วย
และติดตามผู้สัมผัส

2.การสื่อสาร
ความเสี่ยง

มาตรการ “ต้นน้ า”

มาตรการ “กลางน้ า”

มาตรการ “ปลายน้ า”

5.เตรียมพร้อมรองรับ
หากมีการระบาดในประเทศ





ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค PUI

การประชุม กวป. จังหวัดพังงา วันที่ 27 มีนาคม 2563

พิจารณาจากอาการ/อาการแสดง ร่วมกับมีปัจจัยเสี่ยง และสัมพันธ์พื้นทีท่ี่พบการระบาดของโร ดังนี้ 

กรณีที่ 2 การเฝ้าระวังที่สถานพยาบาล

ผู้ป่วยมีอาการ และอาการแสดง ดังนี้

2.1 อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียส
ขึ้นไป หรือให้ประวัติว่า มีไข้ในการป่วยครั้งนี้ 
ร่วมกับมีอาการของระบบทางเดินหายใจ อย่าง
ใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปน้ี ไอ น้้ามูก เจ็บคอ หายใจ
เหนื่อย หรือ หายใจล้าบาก  

2.2 ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ

มีประวัตใินช่วงเวลา 14 วันก่อนวันเริ่มป่วย อย่างใดอย่างหนึ่ง
ต่อไปนี้   

1) มีประวัติเดินทางไปยัง หรือ มาจาก หรืออยู่อาศัยในพื้นที่ที่มี
รายงานการระบาดต่อเนื่องของ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

2) มีผู้ที่อยู่อาศัยร่วมบ้านเดินทางกลับมาจากพื้นที่ที่มีรายงาน
การระบาดต่อเนื่องของโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 2019

3) เป็นผู้ที่ประกอบอาชีพที่สัมผัสใกล้ชิดกับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 

4) มีประวัติใกล้ชิดหรือสัมผัสกับผู้ป่วยเข้าข่ายหรือยืนยัน         
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019

5) เป็นบุคลากรทางการแพทย์หรือสาธารณสุข ที่สัมผัสกับผู้ป่วย
เข้าเกณฑ์สอบสวนโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019



สัมผัสใกล้ชิดกับนักท่องเที่ยวต่างชาติ 

• สัมผัสใกล้ชิด หรือมีการพูดคุยในระยะ 1 เมตร  
นานกว่า 5 นาที หรือถูกไอจามรด โดยไม่ได้ใส่
หน้ากากอนามัย

• อยู่ในบริเวณที่ปิด อาการไม่ถ่ายเท เช่น  ห้อง
ปรับอากาศ  รถปรับอากาศ ร่วมกับผู้ป่วย ไม่
น้อยกว่า 15 นาที



ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวนโรค PUI

การประชุมกรมการจังหวัด จังหวัดพังงา วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2563

พิจารณาจากอาการ/อาการแสดง ร่วมกับมีปัจจัยเสี่ยง และสัมพันธ์พื้นทีท่ี่พบการระบาดของโร ดังนี้ 

กรณีที่ 3 การเฝ้าระวังที่สถานพยาบาล
ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ

ร่วมกับ การมีประวัติ อย่างใดอย่างหนึ่งต่อไปนี้    

1) ใกล้ชิดผู้สงสัยติดเชื้อ SARS-CoV-2 ในช่วงเวลา 
14 วันก่อนวันเริ่มป่วย 

2) เป็นบุคลากรทางการแพทย์หรอืสาธารณสุข          
3) รักษาแล้วอาการไม่ดีขึ้น 

4) หาสาเหตุไม่ได้  

5) มีอาการรุนแรง หรือ เสียชีวิตโดยหาสาเหตุไม่ได้ 



แนวทางด าเนินการเมื่อได้รับแจ้งผู้ป่วยเข้าเกณฑ์สอบสวน PUI จังหวัดพังงา

พบผู้ป่วย PUI
(ไข+้URI+ประวัติเสี่ยง)

ระบาด รพ.
@ สัมภาษณ์ใช้แบบสอบสวน 
Novelcorona1
@ X-ray ปอด
@ เก็บตัวอย่างตามแนวทาง 
เขียนใบน้าส่ง

SAT สสจ.พังงา
0897255187 (นงนุช)
0812726648 (โอภาส)
-รับแจ้งและตรวจสอบยืนยัน PUI
-ประสานขอเลขหนังสือน้าส่ง LAB

SAT สคร.11
0616639101
-รับแจ้งและตรวจสอบยืนยัน PUI
-ออกรหัสผู้ป่วย (Code case)

ใช่ PUI ใช่ PUI

ใช่

ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ภูเก็ต
076-600119
098 0394456, 098 1984456
ประสานการรับส่งตัวอย่าง

IC สสจ.พังงา

เกณฑ์ PUI  2 มีนาคม 2563

รายงานผล negative 6-8 ชม หลังรับ ตย.

ห้องแยก/คลินิก ARI



ผลการเฝ้าระวังผูป้่วย PUI COVID19 จังหวัดพังงา

สถานบริการ
จ านวน PUI (ราย)

ทั้งหมด Confirm Exclude รอผล Lab ยังอยู่ รพ

ประเทศไทย 4,682 53 2,788 2,050

รวมเขตสุขภาพที่ 11 390 4 373 13 37

จังหวัดพังงา 16 0 14 2 4

รพ.พังงา 7 0 6 1 2

รพ.ตะกั่วป่า 2 0 2 0 0

รพ.กะปงฯ 2 0 2 0 0

รพ.ตะกั่วทุ่ง 2 0 1 1 2

ศูนย์การแพทย์เขาหลัก 2 0 1 0 0

Home quarantine 1 0 1 0 0

➢ พังงา  คนไทย 15 ราย   นักท่องเที่ยว 1 ราย   ประวัติเสี่ยง กลับมาจากประเทศที่มีการระบาด 7 ราย  ท างานใกล้ชิดนักท่องเที่ยว 9 ราย 





แนวทางการวินิจฉัย ดูแลรักษา ในโรงพยาบาล

คัดกรอง
ตามนิยาม

ผู้ป่วยมีไข้ 
สงสัย PUI

Fever & ARI Clinic
ซักประวัติ ตรวจร่างกาย

Non-PUI นัด Follow up 48 ชั่วโมง
ถ้าอาการไม่ดีขึ้น

PUI ส่งตรวจหาเชื้อ SARS-CoV2
ปฏิบัติตาม CPG 2 มีนาคม 2563

ผลตรวจพบเชื้อ

Level 1 ผู้ป่วยไม่เกิน 56 คน (AIR, Modified AIR, ห้องแยกเดี่ยว) ตามอาการ
พังงา (24 ) ตะกั่วป่า (10) ทับปุด (7) ตะกั่วทุ่ง (5) ท้ายเหมืองฯ (1)กะปงฯ (3) คุระบุรีฯ (5) เกาะยาวฯ (1) 

Level 2 รับผู้ป่วยได้ไม่เกิน 85 คน (Cohort Ward) ผู้ป่วยยืนยัน
พังงา (12) ตะกั่วป่า (13).ทับปุด (10) กะปงฯ (10) ท้ายเหมืองฯ (10) คุระบุรีฯ (10) ตะกั่วทุ่ง (10) เกาะยาวฯ (10) 

Level 3 ผู้ป่วย 30 คน  (Cohort Hospital : โรงพยาบาลสนาม) 
รพ.ฐานทัพเรือพังงา (10) รพ.บางไทร (20)   

รักษาตามสาเหตุ

ไม่พบเชื้อ



15การประชุมกรมการจังหวัด จังหวัดพังงา วันที่ 27 กุมภาพันธ์ 2563

ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องท้องที่นอกราชอาณาจักรที่เป็นเขตติดโรคติดต่ออันตราย
วันที่ 5 มีนาคม 2563 มีผลบังคับใช้ 6 มีนาคม 2563 เป็นต้นไป

▪ สาธารณรัฐเกาหลี
▪ สาธารณรัฐประชาชนจีน รวมมาเก๊า ฮ่องกง

▪ สาธารณรัฐอิตาลี
▪ สาธารณรัฐอีสลามอิหร่าน

พื้นที่ที่มีการระบาดต่อเนื่อง  5 ประเทศ 

เยอรมนี   ไต้หวัน   ญีปุ่น สิงคโปร์  ฝรั่งเศส

การประชุม กวป. จังหวัดพังงา วันที่ 27 มีนาคม 2563



การด าเนินงานและผู้รับผิดชอบการแยกกัก กักกัน คุมไว้สังเกตฯ กรณีผู้เดินทางเข้าเกณฑ์ตามนิยามการเฝ้าระวัง PUI

ประสานส่งต่อตามแนวทาง สธ ก าหนด

กิจกรรม ส่งต่อผู้ป่วย

หน่วยงาน สสจ. สสอ. รพ. รพสต. อสม.
แรงงานฯจากพื้นที่อื่น ๆ ของเกาหลีใต้

กิจกรรม ส่งไปสถานที่ควบคุมที่จังหวัดก าหนด เพื่อกักกัน 14 วัน

หน่วยงานรักษาตามแนวทาง 

กิจกรรม ตรวจชันสูตร แยกกัก รักษา

หน่วยงาน ก.สาธารณสุข /รพ.สังกัดอื่น/กรมวิทย์

ดูแลตามแนวทาง จนตรวจไม่พบเชื้อตามเกณฑ์ที่ก าหนด

กิจกรรม คุมไว้สังเกตไม่น้อยกว่า 14 วัน ณ ที่พักอาศัย

หน่วยงาน ก.สาธารณสุข /รพ.สังกัดอื่น

เข้าเกณฑ์ตามนิยามการเฝ้าระวัง PUI แรงงานฯ จากพ้ืนที่ระบาดสูง แทกู คยองซังเหนือ(เกาหลีใต้)

กิจกรรม ส่งไปสถานที่ควบคุมที่รัฐบาลจัดให้ กักกัน 14 วัน

หน่วยงาน ก.มหาดไทย  ก.สาธารณสุข

ผู้เดินทางอื่นๆ ของเกาหลีใต้(ยกเว้น 2 เมือง) จีน อิตาลี อิหร่าน 

กิจกรรม ส่งไปกลับ ณ ที่พักอาศัย เพื่อคุมไว้สังเกตอาการ 14 วัน

หน่วยงาน ก.สาธารณสุข 

ผู้เดินทางจากพื้นที่ระบาดต่อเนื่อง

กิจกรรม ส่งไปกลับ ณ ที่พักอาศัย เพื่อคุมไว้สังเกตอาการ 14 วัน

หน่วยงาน ก.สาธารณสุข 

Lab positive

La
b 
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ผู้ที่ไม่เข้าเกณฑ์ตามนิยามการเฝ้าระวัง

ประเทศตามประกาศเขตติดโรค

แรงงานฯจากพ้ืนที่ระบาดสูง
แทกู คยองซังเหนือ(เกาหลีใต้) 

1.ตรวจหาเชื้อทุกราย
2.กักกัน 14 วัน สถานที่ควบคุม 
ที่รัฐบาลจัดให้

จัดเตรียมระบบการ
ดูแล สถานที่ อาหาร 
บุคลากร วัสดุอุปกรณ์

กลาโหม

จัดหายานพาหนะ คมนาคม

แรงงานฯจากเกาหลีใต้ 
ยกเว้น 2 เมือง 

กักกันไม่น้อยกว่า 14 วัน
สถานที่ควบคุมที่จังหวัดก าหนด

จัดเตรียมระบบการ
ดูแล สถานที่ อาหาร 
บุคลากร วัสดุอุปกรณ์

กลาโหม

จัดหายานพาหนะ คมนาคม

ผู้เดินทางเกาหลีที่ไม่ใช่แรงงาน
ผู้เดินทางจากจีน อิหร่าน อิตาลี

กักกันไม่น้อยกว่า 14 วัน
ณ ที่พักอาศัย

ติดตามอาการ
ครบ 14 วันและ
บันทึกข้อมูลใน
ระบบรายงาน

จพต.
ก.สาธารณสุข
ก.มหาดไทย

ผู้เดินทางจากพ้ืนที่ระบาดต่อเนื่อง

คุมไว้สังเกตไม่น้อยกว่า 14 วัน
ณ ที่พักอาศัย

ติดตามอาการ
ครบ 14 วันและ
บันทึกข้อมูลใน
ระบบรายงาน

จพต.
ก.สาธารณสุข
ก.มหาดไทย

หากบุคคลมีอาการป่วยหรือสงสัยว่าตัวเองป่วยให้แจง้ จพต.ภายใน 3 ชม.

การด าเนินงานและผู้รับผิดชอบการแยกกัก กักกัน คุมไว้สังเกตฯ กรณีที่ไม่เข้าเกณฑ์ตามนิยามการเฝ้าระวัง
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เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ
เจ้าพนักงาน ตามต าแหน่ง 27 คน เจ้าพนักงาน โดยคุณสมบัติ 15 คน

ก.มหาดไทย  ผู้ว่าราชการจังหวัด (1)
นายอ้าเภอ          (8)

จบหลักสูตรระบาด FETP (1)
จบหลักสูตรระบาด FEMT (5)

ก.สาธารณสุข นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด (1)
ผู้อ้านวยการโรงพยาบาล     (9)
สาธารณสุขอ้าเภอ             (8)

มีประสบการณ์ > 10 ปี  (9)

มาตรา 31 ,32 หลักเกณฑ์และวิธีการแจ้งในกรณีที่มีโรคติดต่ออันตราย  ต่อ จพต.ภายใน 3 ชม

มาตรา 34 น าผู้ที่เป็น/สงสัยว่าเป็น COVID-19/ผู้สัมผัส/มารับการตรวจ/การชันสูตร/แยกกัก/กักกัน/ คุมไว้สังเกต

มาตรา 35 ผวจ.สั่งปิดสถานที่แหล่งแพร่โรค ห้ามผู้ที่เป็น/สงสัย ไปในสถานที่
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ข้อสั่งการ นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดพังงา

➢ ทุก คปสอ. แต่งตั้งผู้รับผิดชอบตามกลุ่มภารกิจในระบบบัญชาการเหตุการณ์ 
➢ ด าเนินการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ ในแหล่งท่องเที่ยวที่ส าคัญและพื้นที่ที่มีการรวมกันของ

ประชาชนหมู่มากของพื้นที่ 
➢ ปฏิบัติตาม CPG กรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ฉบับปรับปรุง วันที่ 2 มีนาคม 2563 อย่างเคร่งครัด และ

เตรียมความพร้อม Isolation room, AIIR, Modified AIIR ให้พร้อมใช้
➢ จัดระบบคัดกรองผู้ป่วยฯ ในทุก รพ.สต. และทุก รพช. และด าเนินการ Acute Respiratory Infection Clinic 

ใน รพ.พังงา และ รพ.ตะกั่วป่า
➢ บริหารจัดการทรัพยากรที่จ าเป็น 18 รายการ ส ารองอย่างน้อย 1 เดือน ให้พร้อมใช้ คุ้มค่า และความปลอดภัย

สูงสุดของผู้ปฏิบัติงาน
➢ เตรียมพร้อมทีมสาธารณสุขหากมีประชาชนที่เดินทางมาจากประเทศที่เป็นเขตโรคติดต่ออันตรายในพื้นที่
➢ ขับเคลื่อนมาตรการสาธารณสุขในพื้นที่ กินร้อน ช้อนกลาง ล้างมือ การใช้หน้ากากผ้า การท าความสะอาด 

สื่อสารผ่านช่องทางต่างๆ อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ โดยการส่วนร่วมของ อสม. และภาคประชาชน
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ขอบคุณครับ


