
Telemedicine
จังหวัดพังงา



วัตถุประสงค์

1. ระบบเครือข่ายสุขภาพการดูแลกลุ่มผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ตามนโยบายคนไทยทุกครอบครัวมี
หมอประจ าตัว 3 คน คือ อสม. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและแพทย์ 

2. เกิดระบบการดูแลสุขภาพในกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรังโดยระบบการแพทย์ทางไกล

3. ระบบติดต่อสื่อสาร หรือระบบการแพทย์ทางไกลเพ่ือให้บริการผู้ป่วยกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 

4. ลดความแออัดในสถานบริการ 

5. แพทย์หรือผู้ให้บริการได้อย่างรวดเร็วทั่วถึงและเป็นไปตามมาตฐานการรักษาพยาบาล

6. ลดภาระค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปรับบริการของผู้ป่วย  และลดความเสี่ยงในการเดินทางของ
ผู้ป่วยในหน้ามรสุม



วิธีการด าเนินงาน 

1.  จัดตั้งระบบบริการสุขภาพโดยให้ อสม. ให้บริการพื้นฐานที่สามารถท าได้เช่น สอบถามประวัติการ
เจ็บป่วย อาการส าคัญต่างๆ การให้บริการพื้นฐานและบันทึกผลผ่านโปรแกรมหรือแอพลิเคชั่น

2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบล(รพ.สต.) ท าหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงส าหรับ อสม. ในส่วนเทคนิค
การใช้และการดูแลอุปกรณ์ การบันทึกข้อมูล และการตรวจรักษาเบื้องต้น

3. โรงพยาบาล ท าหน้าที่ในการวางระบบการให้บริการ และเป็นพี่เลี้ยงให้กับรพ.สต. ท าการตรวจ
รักษา โดยมีเทคโนโลยีการติดต่อสื่อสารหรือระบบการแพทย์ทางไกลสามารถสื่อสารโดยตรง ระหว่างผู้ป่วย
และแพทย์ 

4.  ส ารวจและติดตั้งระบบไฟ / โซลาเซลล์ /อินเตอร์เน็ต ใน รพ.สต.พื้นที่เกาะและทุรกันดาร
5. จัดตั้งทีมพัฒนาระบบ IT เพื่อการสื่อสารทางไกล เชื่อมระบบระหว่าง แม่ข่ายและ ลูกข่าย โดย

ด าเนินการติดตั้ง Application3หมอรู้จักคุณ ซึ่งพัฒนาโดย ศาสตราจารย์ ดร. ไพศาล มุณีสว่าง  
มหาวิทยาลัยนเรศวร  ที่ได้พัฒนาระบบนวัตกรรมสารสนเทศทางการแพทย์อัจฉริยะ 5G



เครื่องมือในการด าเนินงาน 
ด้านบุคคลากร 
1. อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
2. เจ้าหน้าที่ในหน่วยบริการปฐมภูมิ
3. พยาบาลตรวจรักษาเบื้องต้นในหน่วยบริการปฐมภูมิ 
4. เจ้าหน้าที่สารสนเทศในโรงพยาบาลชุมชน
5. พยาบาลโรงพยาบาลชุมชน
6. แพทย์ประจ าคลินิกสามารถใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม 1 ท่าน 

ด้านอุปกรณ์เครื่องมือและของใช้ 
1.อุปกรณ์การให้บริการพื้นฐาน
2.อุปกรณ์สื่อสาร (Ipad) ส าหรับลง Application 3 หมอรู้จักคุณ แห่งละ 1 เครื่อง 
3.โปรแกรม/แอพลิเคชั่น บันทึกข้อมูลของผู้ป่วย Application 3 หมอรู้จักคุณ 
4.Server รองรับระบบโปรแกรมรับข้อมูลและกรองข้อมูลส าหรับหน่วยบริการปฐม 1 เครื่อง



ผลที่คาดว่าจะได้รับ

1. ระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มีประสิทธิภาพ เป็นไปตามมาตฐานการรักษา 
ไม่ผิดนัด ไม่ขาดยา เข้าถึงบริการสุขภาพได้ง่ายและรวดเร็ว และลดภาระค่าใช้จ่าย
ในการเข้าถึงสถานบริการ 

2. ลดความแอดอัดภายในสถานพยาบาล และเพิ่มความพึงพอใจแก่ผู้ใช้บริการ 
3. ลดภาระงานภายในสถานพยาบาล ทั้งด้านสถานที่และบุคคลากร
4. เป็นต้นแบบส าหรับการพัฒนางานรักษาทางไกลในด้านอื่นๆ



Telehealth / Telemedicine

PCC/รพ.สต./ศูนย์การแพทย์เขาหลัก
Filter data
Primary treatment

รพช./รพท.



โรงพยาบาลพังงา
- รพ.สต.เกาะปันหยี
- รพ.สต.เกาะไม้ไผ่
- รพ.สต.เกาะหมากน้อย



โรงพยาบาลตะกั่วป่า
- รพ.สต.ปากเกาะ
- รพ.สต.นอกนา
- ศูนย์การแพทย์เขาหลกั



โรงพยาบาลเกาะยาวชัยพัฒน์
- รพ.สต.เกาะยาวใหญ่
- รพ.สต.โล๊ะโป๊ะ
- รพ.สต.พรุใน



โรงพยาบาลคุระบุรีชัยพัฒน์
- รพ.สต.เกาะพระทอง
- ศสมช.เกาะสรุนิทร์
- รพ.สต.ทุ่งละออง
- รพ.สต.บางวัน
- รพ.สต.ทุ่งรกัชัยพัฒน์
- รพ.สต.เตรียม
- รพ.สต.บางติบ



โรงพยาบาลท้ายเหมืองชัยพัฒน์
- รพ.สต.นาเตย
- รพ.สต.ทุ่งมะพรา้ว
- รพ.สต.ล าแก่น
- รพ.สต.บางทอง



โรงพยาบาลกะปงชัยพัฒน์

- รพ.สต.รมณีย์
- รพ.สต.เหล



โรงพยาบาลตะกั่วทุ่ง

- รพ.สต.คลองเคยีน
- รพ.สต.อ่าวมะขาม













รายการจัดสรรเงินเพื่อพฒันาระบบ Authen Code


