
รายงานผลการดําเนินงาน NCD จังหวัดพังงา ปงบประมาณ 2565 ไตรมาสที่ 3

อําเภอ

คัดกรอง 

DM / HT   

≥ รอยละ 90

ตรวจติดตามกลุม 

สงสัยปวยโรค 

DM/ HT ≥ รอยละ 80

ผูปวย DM ไดรับการตรวจ 

HbA1C และควบคุมไดดี

≥ รอยละ 70/40

ผูปวย HT ควบคุมไดดี

≥รอยละ 60

ผูปวย DM / HT ไดรับ

การประเมิน 

(CVD Risk)≥รอยละ 90

DM

≥ รอยละ 90

HT

≥ รอยละ 90

DM

≥ รอยละ 80

HT

≥ รอยละ 80

HbA1C

≥ รอยละ 70

DM

≥ รอยละ 40

HT

≥ รอยละ 60

CVD Risk

≥ รอยละ 90

เมืองพังงา 88.8 (+0.02) 87.44 (+0.07) 81.96 (+40.51) 99.85 (+0) 67.72 (+15.65) 32.12 (+8.46) 42.72 (+4.69) 95.55 (+2.64)

เกาะยาว 92.36 (+0.04) 93.33 (+0.09) 75.38 (+7.85) 99.62 (+1.79 75.37 (-0.38) 25.85 (-0.04) 54.85 (+2) 88.08 (+17.6)

กะปง 92.42 (+0) 91.74 (+0.01) 86.72 (+6.25) 94.06 (+0.31) 62.16 (+0.79) 26.06 (+0.5) 52.69 (+1.65) 91.03 (+0.01)

ตะก่ัวทุง 93.24 (+0.1) 93.01 (+0.11) 92.28 (+17.69) 95.98 (+4.42) 57.93 (+6.82) 35.6 (+3.15) 52.19 (+0.84) 82.79 (+0.72)

ตะก่ัวปา 91.23 (+0.4) 90.76 (+0.27) 82.14 (+22.62) 98.25 (+0.09) 63.96 (+3.11) 28.68 (+1.78) 52.77 (+1.67) 90.36 (+0.92)

คุระบุรี 92.62 (+0.09) 91.95 (+0.01) 92.65 (+46.72) 100 (+0) 75.77 (+2.63) 31.47 (+1.19) 66.58 (+2.32) 91.39 (-3.72)

ทับปุด 93.04 (+0.03) 91.48 (+0.12) 93.27 (+5.77) 98.8 (+0.01) 76.32 (+10.37) 33.15 (+5.78) 64.92 (+8.05) 90.88 (+5.15)

ทายเหมือง 86.85 (+0.72) 89.83 (+0.24) 75.69 (+4.56) 94.36 (-0.25) 73.48 (+2.59) 45.7 (+1.8) 63.52 (+3.87) 89.27 (+9.51)

จ.พังงา 90.76 (+0.19) 90.74 (+0.1) 85.63 (+18.29) 97.8 (+1.33) 67.91 (+5.95) 34.09 (+3.21) 55.55 (+3.05) 89.34 (+3.49)

เขต 11 78.56 (+4.79) 78.31 (+4.79) 40.10 (+4.11) 95.68 (-0.62) 63.12 (+3.38) 29.34 (+2.03) 49.73 (+2.3) 75.29 (+4.39)

ประเทศ 80.37 (+3.17) 80.53 (+3.28) 40.98 (+6.71) 87.77 (+0.42) 59.33 (+2.93) 25.11 (+1.51) 47.56 (+2.14) 72.33 (+3.19)

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงาท่ีมา : ขอมูลจาก HDC ณ วันท่ี 31 พฤษภาคม 2565



สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา

แผนพัฒนาคุณภาพระบบบริการ(Service Plan)สาขาStroke จังหวัดพังงา ปงบประมาณ 2565

พัฒนาศักยภาพ Health Literacy เรื่อง HT ในกลุม อสม.

คัดกรองกลุมเสี่ยงเพ่ิมมากขึ้นรวมกับการพัฒนา เครือขาย 3 หมอ
และรวมกับ คปสอ.พชอ./พชต.

ประเมินและคัดกรอง CVD Risk ในกลุมเสี่ยงตามมาตรฐาน

ประชาสัมพันธ Stroke Alert, Stroke Awereness
สูสาธารณชน (Health Literacy ,EMS)

ขับเคลื่อนร.พ.พังงาและร.พ.ตะก่ัวปาประเมินมาตรฐาน SSCC

พัฒนาศักยภาพ Stroke Corner ของ ร.พ.ตะก่ัวปา เปน Stroke Unit

แผนการขับเคลื่อนService Plan สาขา Stroke

หนวยบริการ จํานวน
รพ.ตะกั่วปา 26 (161)
รพ.พังงา 13 (114)
รพ.กะปงฯฯ 1 (15)

รอยละ
16.15

6.67
11.44

รพ.เกาะยาวฯ 0 (1) 0
รพ.ตะกั่วทุง 0 (8) 0
รพ.คุระบุรีฯ 1 (13) 7.69

รวม 41 (333) 12.31
รพ.ทายเหมืองฯ 0 (11) 0
รพ.ทับปุด 0 (10) 0

หนวยบริการ จํานวน
รพ.ตะกั่วปา 22(120)
รพ.พังงา 8 (58)
รพ.กะปงฯฯ 1 (14)

รอยละ
18.33

7.14
13.79

รพ.เกาะยาวฯ 0 (1) 0
รพ.ตะกั่วทุง 0 (3) 0
รพ.คุระบุรีฯ 0 (7) 0

รวม 31 (219) 14.19
รพ.ทายเหมืองฯ 0 (10) 0
รพ.ทับปุด 0 (6) 0

Small Success
ตนน้ํา กลางน้ํา ปลายน้ํา

• คัดกรองและใหความรูในการควบคุมปจจัยเสี่ยง 

• คัดกรอง CVD Risk ในกลุมเสี่ยงได ≥90 
%(89.34%)

• ตรวจติดตามกลุมสงสัยผูปวยความดันโลหิตสงู ≥ 
80 % (97.8%)

• รอยละผูปวยความดันโลหิตสูงที่ควบคุมความดัน
โลหิตไดดี ≥ 60 (55.55%)

• อบรมพัฒนาศักยภาพ อสม.

• ผูปวยไดรับยาละลายลิ่มเลือดrt-PA ภายใน 60 
นาที ≥ 70 % (รอขอมูล)

• พัฒนาระบบการสงตอผาน EMS 1669
(21.64%)

• พัฒนาศักยภาพ Stroke Corner ของ 

รพ.ตะกั่วปาเปน Stroke Unit

• อัตราตายของผูปวยStroke < 7%
(12.31%)

• อัตราตาย Haemorrhagic Stroke 
< 25 % (39.68%)

• อัตราตาย Stenosis Stroke <  5%
(5.24%)

ประเด็นปญหา
• Uncontrol HT/การขาดยา/รับประทานยาไมสมํ่าเสมอ

• ไมไดรับการคัดกรอง 

• การเขาถึงบริการ EMS ต่ํากวาเกณฑ

• Health literacy (โรค,การใชระบบ EMS)

• กลุม NCDs ไมไดรับการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

• พฤติกรรมการดื่มสุรา/การสูบบุหรี่

Stroke Death จังหวัดพังงา ปงบประมาณ 2565 (N = 41/333)
ขอมูล ณ วันที่ 1 มิถุนายน 2565

ข้อมูลจาก HDC ณ 7 เมษายน 2565 ข้อมูลจาก HDC ณ 1 มถุินายน 2565



สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา

ยอดท้ังหมด 333 เสียชีวิต 41 ราย

ประวัติ HT 181 ราย (54.35%)ไมไดรับการคัดกรอง 152 ราย (45.64%)

ตาย 15 ราย 

(8.28%)

HT คุมไมได 118 ราย(65.2%)

แตก 12ราย (80%) ตีบ 3 ราย (20%)

ตาย 26 ราย

(17.1%)

แตก 15 ราย (57.69%) ตีบ 11 ราย (42.3%)

• Uncontrol HT/การขาดยา/รับประทานยาไมสม่ําเสมอ 

(65.2%)

• ไมไดรับการคัดกรอง (45.64%)

• การเขาถึงบริการ EMS ต่ํากวาเกณฑ

• Health literacy (โรค,การใชระบบ EMS)

• กลุม NCDs ไมไดรับการปรับเปลีย่นพฤติกรรม

• พฤติกรรมการดืม่สรุา/การสบูบุหร่ี

• ผูสูงอายุมากกวา 80 ป 12 ราย(29.26%)

รายละเอียดในสวนของผูปวยรพ.ตะกั่วปา ต.ค.64-กุมภาพันธ 65 

1. ผูปวยมีอาการ(Stroke awareness) ไมเขารับการรักษาทันท ี(ขาดHL) รอจนอาการรุนแรงจึงนําสง

รพ.

2. ผูปวยรับประทานยาไมสม่ําเสมอ ดื่มเหลา ญาติไปเจอตอนเชา 

3. ผูปวยมีประวัติดื่มเหลาและสูบบุหร่ีทกุวัน 

4. ผูปวยติดเตียง

5. ผูปวยมีประวัติโรคหลอดเลือดสมองตีบ

6. ผูสูงอายุไมเคยตรวจสุขภาพ

7. ผูปวยตางชาติ

8. ผูปวยหยุดหายใจระหวางสงรักษาตอ

สรุปผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง(Stroke)จังหวัดพังงา
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