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ประเภทกิจกรรม : เดิน – วิ่ง WALK & RUN ระยะทำง ๒.๙ กิโลเมตร
*** ไม่มีกำรแข่งขัน ***

ประเภทกำรสมัคร : ทั่วไปชำย / ทั่วไปหญิง

ประเภทรำงวัล : ถ้วยรำงวัลผู้ร่วมวิ่งที่อำยุมำกที่สุด ชำย ๑ รำงวัล/ หญิง ๑ รำงวัล
ถ้วยรำงวัลผู้ร่วมวิ่งที่อำยุน้อยที่สุด ชำย ๑ รำงวัล/ หญิง ๑ รำงวัล
ถ้วยรำงวัลผู้ร่วมวิ่งประเภทแฟนซี (Concept:Family )จ ำนวน ๓ รำงวัล
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ประเภทกิจกรรม : ฟันรัน Fun Run ระยะทำง ๔.๙ กิโลเมตร

ประเภทกำรสมัคร :  ทั่วไปชำย / ทั่วไปหญิง อำยุ ๒๐-๒๙ ปี ชำย / หญิง
อำยุ ๓๐-๓๙ ปี ชำย / หญิง , อำยุ ๔๐-๔๙ ปี ชำย / หญิง
อำยุ ๕๐-๕๙ ปี ชำย / หญิง , อำยุ ๖๐ ปีขึ้นไป ชำย / หญิง

ประเภทรำงวัล : ถ้วยรำงวัลอันดับ ๑-๕ ของแต่ละรุ่นอำยุ แยกชำย/หญิง
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ประเภทกิจกรรม : มินิมำรำธอน Mini Marathon ระยะทำง ๙.๙ กิโลเมตร

ประเภทกำรสมัคร :  ทั่วไปชำย / ทั่วไปหญิง อำยุ ๒๐-๒๙ ปี ชำย / หญิง
อำยุ ๓๐-๓๙ ปี ชำย / หญิง , อำยุ ๔๐-๔๙ ปี ชำย / หญิง
อำยุ ๕๐-๕๙ ปี ชำย / หญิง , อำยุ ๖๐ ปีขึ้นไป ชำย / หญิง

ประเภทรำงวัล : ถ้วยรำงวัลอันดับ ๑-๕ ของแต่ละรุ่นอำยุ แยกชำย/หญิง



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

ประเภทกิจกรรม : วีไอพี VIP
***สำมำรถเลือกรุ่นที่จะลงแข่งขันได้ *** 
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➢ ก ำหนดกำรวันที่ ๑๑ มิถุนำยน ๒๕๖๕

• ๐๙.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. รับเสื้อและBIBวิ่ง ณ สวนสมเด็จพระศรนีครินทร์ จังหวัดพังงำ
**อย่ำลืมน ำ QR Code หรือ บัตรประชำชน ส ำเนำหรือ ถ่ำยรูปบัตรประชำชนตอนมำรับเสื้อและ BIB **
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จ ำนวนผู้เข้ำร่วม ข้อมูล ณ วันที่ ๑ มิถุนำยน ๒๕๖๕

➢ ๕๒๘ คน


