
กลุมงานควบคุมโรคไมติดตอ
สุขภาพจิตและยาเสพติด

นางสุกัลยา คชลน 

พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 



รอยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน จังหวัดพังงา 

จําแนกรายอําเภอ ปงบประมาณ 2563-2565

เกณฑเปาหมาย ≥ รอยละ 30,60,80
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รอยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวยโรคความดันโลหิตสูง จังหวัดพังงา 

จําแนกรายอําเภอ ปงบประมาณ 2563-2565

เกณฑเปาหมาย ≥ รอยละ 52, 60, 80
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รอยละผูปวยโรคเบาหวานที่ควบคมุระดับน้ําตาลไดดี จังหวัดพังงา 

จําแนกรายอําเภอ ปงบประมาณ 2563-2565

เกณฑเปาหมาย ≥ รอยละ 40
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รอยละผูปวยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคมุความดันโลหิตไดดี จังหวัดพังงา 

จําแนกรายอําเภอ ปงบประมาณ 2563-2565

เกณฑเปาหมาย ≥ รอยละ 50,60,60

32.16
34.5

43.34

34.47

40.02

50.59

56.2

45.84
41.28

54.31
52.13

59.76

45.33

65.58
63.64

67.58
63.82

58.76
54.18 52.5

59.57
57.63

61.5

68.31 66.98 67.41

61.3

0

10

20

30

40

50

60

70

80

2563 2564 2565



ตัวช้ีวัด

อําเภอ

ตรวจติดตามกลุม 

สงสัยปวยโรค 

DM

(≥ 80%)

DM

รายใหมจาก

กลุมเสี่ยง

(≤ 1.75%)

ตรวจ HbA1C

(≥ 70%)

DM คุมได

(≥ 40%)

ติดตามกลุมสงสัย

ปวย HT

(≥ 80%)

HT รายใหม      

จากกลุมเสี่ยง

(≤ 10%)

HT คุมได

(≥ 60%)

ประเมิน 

CVD risk

(≥ 90%)

เมืองพังงา 85.55 2.42 73.61 37.97 99.85 9.12 54.18 97.48

เกาะยาว 85.34 1.11 75.1 28.13 99.62 2.98 52.5 95.71

กะปง 91.67 1.18 72.39 33.56 94.39 8.28 59.57 92.69

ตะก่ัวทุง 94.94 1.95 69.97 43.01 95.31 3.81 57.63 88.79

ตะก่ัวปา 91.84 0.58 66.1 30.08 99.16 3.36 61.5 93.21

คุระบุรี 96.88 1.51 77.75 32.97 100 3.13 68.31 90.41

ทับปุด 89.33 1.47 80.72 37.67 98.8 8.96 66.98 91.17

ทายเหมือง 91.01 1.28 78.11 48.82 96.55 4.55 67.41 93.19

จังหวัดพังงา 90.12 1.57 73.54 38.36 97.97 5.43 61.3 92.42

เขต 11 57.59 1.73 68.13 32.64 96.56 4.15 54.05 81.97

ประเทศ 55.50 1.94 64.31 28.06 90.98 4.07 52.13 77.58

รายงานผลการดําเนินงาน NCD จังหวัดพังงา ปงบประมาณ 2565

HDC ณ วันท่ี 25 กค.65



แผนการดําเนินงานตามขอสั่งการ ตรวจราชการ รอบ  2_65

ประเด็น Area Based  ปญหาสาธารณสขุในพื้นที่ NCD   

สถานการณและสภาพปญหา

DM/HT ควบคุมได
รอยละ 38.29/61.30

ขอมูลใน HDC ไมสมบูรณ 

- ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ไมตอเนื่อง
- การสื่อสารความเสี่ยงไม
ครอบคลมุ 

- NCD Clinic Plus 

ผานเกณฑระดับดีรอยละ 33



แผนการขับเคล่ือนการดําเนินงาน DM HT 

ดานการสื่อสารตอสาธารณะในดาน   
การสรางเสริมสุขภาพและลดปจจัยเสี่ยง
ตอการเกิดโรคไมติดตอ         
-จัดตั้งคณะทํางานสื่อสารความเสีย่ง             
ในการลดเสี่ยง ลดโรคไมติดตอ      
-จัดทําแผนสื่อสารความเสี่ยงเชิงรุกในการลด
ปจจัยเสี่ยงและเพ่ิมชองทางสื่อสารใหเหมาะสม
กับกลุมเปาหมาย
-พัฒนาเครือขายเพ่ือถายทอดองคความรูดาน
การสื่อสารความเสี่ยงในการสรางเสริมสขุภาพ
และลดปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรคไมติดตอ
- มาตรการชุมชน /นโยบายสาธารณะ
- ผลักดันประเด็น พชอ. ใหครบทุกอําเภอ 

ดานการจัดบริการสุขภาพใหแก
ผูปวยเรื้อรังในสถานพยาบาลใหมี
ประสิทธิภาพและสนับสนุนการ
จัดการตัวเองของผูปวย
-CM NCD ครบทุกรพ.
-ใหบริการคลินิกโรคเรื้อรังในหนวยปฐม
ภูมิใหครอบคลุม และมีประสิทธิภาพ
-Telemedicine
-จัดอบรมเพ่ิมทักษะแกบุคลากร        
เรื่อง 4 Intervention เพ่ือนํามาใชใน
คลินิกปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

พัฒนาศักยภาพการจัดการขอมูล

และวิเคราะหขอมูลเพ่ือเฝาระวัง

ดานโรคไมติดตอ
-จัดอบรมเพ่ิมศักยภาพใหเจาหนาท่ีเพ่ือ

การจัดการขอมูลคุณภาพ



สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา

รายงานผลการดําเนินงานระบบบริการ (Service Plan) สาขาStroke จังหวัดพังงา ปงบประมาณ 2565

หนวยบริการ จํานวน

รพ.ตะกั่วปา 26 (177)

รพ.พังงา 17 (158)

รพ.กะปงฯฯ 1 (17)

รอยละ

14.69

5.88

10.76

รพ.เกาะยาวฯ 0 (2) 0

รพ.ตะกั่วทุง 0 (11) 0

รพ.คุระบุรีฯ 1 (18) 5.56

รวม 45(408) 11.03

รพ.ทายเหมืองฯ 0 (13) 0

รพ.ทับปุด 0 (12) 0

Stroke Death จังหวัดพังงา 

ปงบประมาณ 2565 (N = 45/408)

ขอมูลจากHDC ณ วันที่ 25 กรกฎาคม 2565
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สวัสดี
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