
ที่มา : ข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 18 สิงหาคม 2565

เมือง
พังงา

เกาะยาว กะปง ตะกั่วทุ่ง ตะกั่วป่า คุระบุรี ทับปุด
ท้าย

เหมือง
จ.พังงา เขต11 ประเทศ 

2563 24 43.22 20.74 11.41 10.39 16.55 27.72 9.51 17.09 10.36 9.18

2564 24.8 33.12 23.67 9.33 8.93 25.09 27.17 14.75 18.06 10.17 9.57

2565 17.81 37.64 36.46 14.95 11.77 25.73 26.64 18.61 20.08 17.09 11.94
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ร้อยละประชากร 35 ปีขึ้นไป ที่มีความเสี่ยงต่อโรคเบาหวาน

เมือง
พังงา

เกาะยาว กะปง ตะกั่วทุ่ง ตะกั่วป่า คุระบุรี ทับปุด
ท้าย

เหมือง
จ.พังงา เขต11 ประเทศ

2563 15.05 9.56 12.74 9.38 14.68 6.82 10.49 7.7 11.03 8.17 7.13

2564 13.98 16.23 16.38 10.53 11.06 12.65 14.94 9.92 12.32 8.61 7.68

2565 11.85 23.46 20.2 13.07 10.38 9.58 16.24 13.65 13.41 8.50 8.02

0
5

10
15
20
25

ร้อยละประชากร 35 ปีขึ้นไป ที่มีความเสี่ยงต่อโรคความดันโลหิตสูง

เมือง
พังงา

เกาะ
ยาว

กะปง
ตะกั่ว
ทุ่ง

ตะกั่ว
ป่า

คุระบุรี ทับปุด
ท้าย

เหมือง
จ.พังงา เขต11 ประเทศ 

2563 4.39 1.53 1.00 2.47 1.04 1.97 1.69 1.29 2.09 1.78 2.08

2564 4.02 0.91 1.64 2.19 2.44 0.79 1.79 1.42 2.18 1.98 2.21

2565 2.60 1.05 1.18 2.00 0.70 1.43 1.94 1.20 1.67 1.80 2.06
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ร้อยละผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่จากกลุ่มเสี่ยงเบาหวานปีท่ีผ่านมา 
เป้าหมาย ≤1.95/ ≤1.85 /≤1.75

เมือง
พังงา

เกาะยาว กะปง ตะกั่วทุ่ง ตะกั่วป่า คุระบุรี ทับปุด
ท้าย

เหมือง
จ.พังงา เขต11 ประเทศ 

2563 10.64 2.75 3.92 5.81 6.77 11.39 5.32 4.17 6.52 4.7 4.82

2564 10.36 7.02 7.81 6.4 7.99 4 6.94 7.47 7.67 5.31 5.34

2565 10.22 2.41 8.28 3.86 4.33 3.09 10 5.54 6.02 4.4 4.3
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ร้อยละของผู้ป่วยความดันโลหิตสูงรายใหม่จาก 
กลุ่มเสี่ยงความดันโลหิตสูง ≤ 6

รายงานผลการด าเนินงานโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง NCD จังหวัดพังงา ปีงบประมาณ2563-2565

6.028.2810.222.061.801.942.002.60

23.4625.73 26.6436.4637.64 20.08 20.20



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

Difinition

กลุ่มเสี่ยง DM/ DM รำยใหม่จำกกลุ่มเสี่ยง 

กลุ่มเสี่ยง DM หมำยถึง จ ำนวนประชำกรอำยุ 35 ปี ขึ้น
ไป ในเขตรับผิดชอบทั้งหมด มีค่ำระดับน้ ำตำลหลังอดอำหำร 
8 ชั่วโมง(FPG) อยู่ระหว่ำง 100-125 mg/dl หรือมีค่ำระดับ
น้ ำตำลโดยไม่อดอำหำร (RPG) อยู่ระหว่ำง 140-199 mg/dl 
ในปีงบประมำณที่ผ่ำนมำ

DM รำยใหม่จำกกลุ่มเสี่ยง หมำยถึง กลุ่มเสี่ยง DM 
ในปีงบประมำณที่ผ่ำนมำ ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็น
โรคเบำหวำนรำยใหม่ และขึ้นทะเบียนในปีงบประมำณ
ปัจจุบัน 

กลุ่มเสี่ยง HT/ HT รำยใหม่จำกกลุ่มเสี่ยง 

กลุ่มเสี่ยง HT หมำยถึง จ ำนวนประชำกรอำยุ 35ปี 
ขึ้นไป ในเขตรับผิดชอบทีม่ีค่ำระดับควำมดันโลหิต         
ครั้งสุดท้ำยในปงีบประมำณที่ผ่ำนมำอยู่ในชว่ง 
SBP 130-139 mmHg ,DBP 85-89 mmHg
HTรำยใหม่จำกกลุ่มเสี่ยง ในปีงบประมำณที่ผ่ำนมำ 
ได้รับกำรวินิจฉัยว่ำเป็นโรคควำมดันโลหิตสูงรำยใหม่ 
และขึ้นทะเบยีนในปงีบประมำณ 
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Stroke Death <7%
Stroke รายใหม่ < 20ต่อแสน ปชก 

S T R KO E

ข้อมูลจำก HDC ณ วันที่ 20 สิงหำคม 2565



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

ผู้ป่วยเบำหวำนรำยใหม่จำกกลุ่มสี่ยงเบำหวำนปีที่ผ่ำนมำ ≤ 1.751
ผู้ป่วยควำมดันโลหิตสูงรำยใหม่จำกกลุ่มสี่ยงควำมดันโลหิตสูง ≤ 6 2

อัตรำกำรเสียชีวิตของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง < 73
อัตรำอุบัติใหม่ของโรคหลอดเลือดสมอง < 20 ต่อแสนประชำกร4

เป้ำหมำย


