
ผลการดําเนินงาน ปงบประมาณ 2566

โรคไมติดตอเรื้อรัง DM / HT

โรคหลอดเลือดสมอง และโรคหัวใจและหลอดเลือด STEMI  



อัตราการปวยรายใหมจากโรคหลอดเลือดสมอง

ปงบฯ 2566 (ตอแสนประชากร)

อําเภอ เปาหมายไมเกิน 10    ตอ

แสนประชากร 

จํานวนผูปวย     

(ตอแสนประชากร)

เมืองพังงา ไมเกิน 4 ราย 0 ราย

เกาะยาว ไมเกิน 1 ราย 0 ราย

กะปง ไมเกิน 1 ราย 0 ราย 

ตะก่ัวทุง ไมเกิน 5 ราย 0 ราย

ตะก่ัวปา ไมเกิน 5 ราย 1 ราย (1.99)

คุระบุรี ไมเกิน 3 ราย 4 ราย (14.28) 

ทับปุด ไมเกิน 3 ราย 4 ราย (15.36)

ทายเหมือง ไมเกิน 5 ราย 0 ราย

จ.พังงา ไมเกิน 26 ราย 9 ราย (3.35) 

อัตราการปวยรายใหมจากโรคหัวใจและหลอดเลือด

ปงบฯ 2566 (ตอแสนประชากร)

อําเภอ เปาหมายไมเกิน 10 ตอ

แสนประชากร 

จํานวนผูปวย              

(ตอแสนประชากร)

เมืองพังงา ไมเกิน 4 ราย 0 ราย

เกาะยาว ไมเกิน 1 ราย 0 ราย

กะปง ไมเกิน 1 ราย 0 ราย 

ตะก่ัวทุง ไมเกิน 5 ราย 0 ราย

ตะก่ัวปา ไมเกิน 5 ราย 0 ราย

คุระบุรี ไมเกิน 3 ราย 12 ราย (42.84)

ทับปุด ไมเกิน 3 ราย 0 ราย

ทายเหมือง ไมเกิน 5 ราย 0 ราย

จ.พังงา ไมเกิน 26 ราย 12 ราย (4.47)

30-01-2566



สถานการณปญหา (Gab)

อัตราตายของผูปวยในโรคหลอดเลือดสมอง ปงบฯ 2566

ไมเกินรอยละ 7  

หนวยบริการ จํานวนผูปวยใน เสียชีวิต รอยละ

รพ.พังงา 97 6 6.18

รพ. ตะกั่วปา 87 11 13.92

รพ.เกาะยาวชัยพัฒน 2 0 0

รพ.กะปงชัยพัฒน 1 0 0

รพ. ตะกั่วทุง 2 0 0

รพ.บางไทร 0 0 0

รพ. คุระบุรีชัยพัฒน 1 0 0

รพ.ทับปุด 1 0 0

รพ.ทายเหมืองชัยพัฒน 10 0 0

รวม 201 17 8.45

ขอมูลผูปวย Stroke เสียชีวิต แยกตามรายอําเภอ      ป

งบฯ 2566

อําเภอ จํานวนผูปวย

ท้ังหมด

จํานวน

ผูปวยใน

เสียชีวิต รอยละ

เมืองพังงา 358 32 3 9.37

เกาะยาว 23 2 0 0

กะปง 61 11 1 9.09

ตะก่ัวทุง 278 20 0 0

ตะก่ัวปา 268 34 5 14.70

คุระบุรี 220 13 1 7.69

ทับปุด 65 18 2 11

ทายเหมือง 282 53 3 5.66

ตจว. - 18 2 11.11

รวม 1,555 201 17 8.45
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ตัวชี้วัด ผลงาน 3 เดือน

(โรงพยาบาลพังงา) 

ผลงาน 3 เดือน 

(โรงพยาบาลตะก่ัวปา)

จังหวัดพังงา 

เปาหมาย ผลงาน รอยละ เปาหมาย ผลงาน รอยละ เปาหมาย ผลงาน รอยละ

- อัตราการตายของโรคหลอดเลือดสมอง (<7%) 86 6 6.97 67 9 13.43 153 15 9.80

- อัตราการตายของโรคหลอดเลือดสมองแตก (<25%) 20 3 15 18 5 27.78 38 8 21.05

- อัตราการตายของโรคหลอดเลือดสมองตีบ (<5%) 66 3 4.5 49 4 8.16 115 7 6.08

- อัตราผูปวยโรคหลอดเลือดสมองที่มีอาการ        

ภายใน 72 ชั่วโมงไดรับ Admit Stroke Unit (>70%)

86 86 100 67 67 100 153 153 100

- อัตราผูปวยโรคหลอดเลือดสมองที่มีอาการภายใน 

4.5 ชั่วโมง ไดรับยาละลายล่ิมเลือดภายใน 60 นาที 

(>50%) 

3 3 100

ผลการดําเนินงาน รอบ 3 เดือน ปงบประมาณ 2566

โรคหลอดเลือดสมอง

31-01-2566



ผูปวยเสียชีวิตระหวาง เดือนตค. – ธค. 65

สาเหตุการเสียชีวิต ชวงอายุ

<50 ป รอยละ 50-70 ป รอยละ > 70 ป รอยละ

Ischemic (7 ราย) 2 28.60 5 71.40

Hemorrhage (8ราย) 2 25.00 5 62.50 1 12.50



อัตราการเสียชีวิตในโรงพยาบาลของผูปวยโรคกลามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด 

STEMI < รอยละ9

หนวยบริการ ที่รับไวรักษาที่โรงพยาบาล

ทั้งหมด

เสียชีวิต รอยละ

โรงพยาบาลพังงา 6 0 0

โรงพยาบาลตะกั่วปา 17 1 5.88

โรงพยาบาลเกาะยาวชัยพัฒน 3 0 0

โรงพยาบาลกะปงชัยพัฒน 0 0 0

โรงพยาบาลตะกั่วทุง 5 1 20

โรงพยาบาลบางไทร 0 0 0

โรงพยาบาลคุระบุรีชัยพัฒน 1 0 0

โรงพยาบาลทับปุด 1 0 0

โรงพยาบาลทายเหมืองชัยพัฒน 0 0 0

รวม 27 2 7.41 30-01-2566



กิจกรรมสําคัญ ( Key Activity)
1.จัดการขอมูลคุณภาพ ผูปวย Stroke STEMI

2.จัดตั้งคณะทํางาน Stroke Alert Team ระดับอําเภอ ปฏิบัติงาน

ตามแผน

3.โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรใหเปน Health Coach ในเรื่อง 

Health Listeracy

ระดับความสําเร็จ

ไตรมาส 1  ( 3 เดือน ) ไตรมาส 2  ( 6 เดือน ) ไตรมาส 3  ( 9 เดือน ) ไตรมาส 4  ( 12 เดือน )

1.คัดกรอง DM/HT

2.การตรวจติดตาม

ยืนยันวินิจฉัย กลุมสงสัย

ปวย HT ≥รอยละ 30

1.การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวย HT/DM        

≥รอยละ 60/40

2. คัดกรอง CVD Risk รอยละ 90

3.HT/DM คุมได ≥รอยละ 30/50

4.ผูปวยท่ีมีคาน(SBP)≥180mmHg 

และ/หรือ DBP≥110mmHgจากการวัดความดันโลหิตซ้ําใน

โรงพยาบาล และไดรับการวินิจฉัยโรคความดันโลหิตสูง

(ภายใน  7 วัน) )(≥รอยละ25)

1.การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย กลุมสงสัยปวย HT/DM                   

≥รอยละ 93/70

2.HT/DM คุมได ≥รอยละ 40/60

3.ผูปวยท่ีมีคาน(SBP)≥180mmHg 

และ/หรือ DBP≥110mmHgจากการวัดความดันโลหิตซ้ําใน

โรงพยาบาล และไดรับการวินิจฉัยโรคความดันโลหิตสูง              

(ภายใน 7 วัน)(≥รอยละ25)

4. อัตราตายผูปวยใน โรคหลอดเลือดสมอง < รอยละ 7

5.อัตราตายผูปวย STEMI<รอยละ9

1.อัตราตายผูปวยใน โรคหลอด                 

เลือดสมอง < รอยละ 7

2. อัตราตายผูปวย STEMI<รอยละ9

อัตราตายของผูปวยใน โรคหลอดเลือดสมอง 

<รอยละ7 อัตราตายผูปวย STEMI รอยละ 9
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เมืองพังงา เกาะยาว กะปง ตะก่ัวทุง ตะก่ัวปา คุระบุรี ทับปุด ทายเหมือง จ.พังงา 

DM 58.52 66.57 70.34 94.51 68.35 53.13 54.89 86.44 71.85

HT 56.98 66.26 69.22 95.06 68.35 51.13 54.47 90.61 71.97
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รอยละของประชากรอายุ 35 ปขึ้นไปที่ไดรับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยเบาหวานและความดันโลหิตสูง 

ปงบประมาณ 2566 > รอยละ 90

30-01-2566



เมืองพังงา เกาะยาว กะปง ตะก่ัวทุง ตะก่ัวปา คุระบุรี ทับปุด ทายเหมือง จ.พังงา 

DM 1.5 53.85 0 39.59 20 12.12 15.04 30.77 23.22

HT 98.76 97.79 99.48 95.78 95.93 98.93 62.03 99.81 94.21
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รอยละการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวานและ

โรคความดันโลหิตสูง ปงบประมาณ 2566 DM > รอยละ 70 / HT > รอยละ 93
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เมืองพังงา เกาะยาว กะปง ตะก่ัวทุง ตะก่ัวปา คุระบุรี ทับปุด ทายเหมือง จ.พังงา 

CVD 60.9 55.56 79.35 91.74 68.84 52.29 58.6 74.05 70.49
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รอยละของผูปวยเบาหวาน ความดันโลหิตสูงที่ขึ้นทะเบียนไดรับการประเมินโอกาสเสี่ยงตอโรคหัวใจ                          

และหลอดเลือด(CVD Risk) ปงบประมาณ 2566 > รอยละ 90

30-01-2566



ขอ้เสนอ

1. Conference case death ของ stroke และ STEMT ทุกราย

และสรุปรายงาน สงทุกเดือน

2. จัดการขอมูล ผูปวย stroke และ STEMI  ใหถูกตอง เปนปจจุบัน 



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

การใหบ้ริการการแพทยท์างไกล
Telehealth / Telemedicine  จังหวัดพังงา



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

หน่วยบริกำรที่ผ่ำนกำรขึ้นทะเบียนเพิ่มศักยภำพกำรให้บริกำรสำธำรณสุขทำงไกล
Telehealth / Telemedicine จังหวัดพังงำ



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

กิจกรรมส ำคัญ (Key Activity)
จังหวัดพังงำ

1. ประชุมคณะกรรมการ IT /รพช./รพท./สสอ. 26 ธ.ค. 2565
2. ติดตั้ง Application “หมอรู้จักคุณ”         13 ม.ค. 2566
3. เชื่อมโยงฐานข้อมูลกับ Server แม่ข่ายของจังหวัด 13 – 30 ม.ค. 2566
4. ประชุมคณะกรรมการจัดระบบการให้บริการการแพทย์ทางไกล 20 ม.ค. 2566
5. ประชุมเชิงปฏิบัติการการใช้งานระบบการแพทย์ทางไกล “หมอรู้จักคุณ”เขตสุขภาพที่ 11 25 ม.ค. 2566
6. จัดท าระบบรายงาน (google ฟอร์ม) การให้บริการการแพทย์ทางไกล                          26 ม.ค. 2566
7. ติดตามระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโดยคณะกรรมการระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ              ก.พ. – ก.ย. 2566
8. ติดตามการด าเนินงานโดยทีมจังหวัด ก.พ. - ก.ย. 2566
9. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้                                                                       ก.ค. 2566



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

ผลกำรด ำเนินงำนTelehealth
จังหวัดพังงำ

หน่วยบริการ วันเริ่มด าเนินการ
ผลการด าเนินงาน

ไตรมาส 1

โรงพยาบาลพังงา ด าเนินการแล้ว พฤษภาคม 2565 NCD 55 ครั้ง

โรงพยาบาลเกาะยาวชัยพัฒน์ ด าเนินการแล้ว มิถุนายน 2565 จิตเวช 3 ครั้ง

โรงพยาบาลตะกั่วทุ่ง ด าเนินการแล้ว 29 พฤศจิกายน 2565 NCD 54 ครั้ง

รวมผลการด าเนินงานไตรมาส 1 จ านวน 112 ครั้ง คิดเป็น 3.2 
%



ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดพังงำ

ก ำหนด KICK OFF Telehealth
จังหวัดพังงำ

หน่วยบริการ วันเริ่มด าเนินการ

โรงพยาบาลตะกั่วป่า กุมภาพันธ์ 2566  (ไม่ระบุวัน)
โรงพยาบาลกะปงชัยพัฒน์ 1 กุมภาพันธ์ 2566 
โรงพยาบาลบางไทร 1 กุมภาพันธ์ 2566 
โรงพยาบาลคุระบุรีชัยพัฒน์ 27 มกราคม  2566
โรงพยาบาลทับปุด 27 กุมภาพันธ์ 2566 

รพ.ท้ายเหมืองชัยพัฒน์ 2 กุมภาพันธ์ 2566
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